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LOCALITA’ INIZIO ESCURSIONE
Civitella Alfedena - AQ
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Scheda escursione

ITINERARIO

DISLIVELLO %
m 533+ / m 533-

99 LUNGHEZZA
=’ km 5,6 (A) - km 5,6 (R)

TEMPI DI PERCORRENZA
h 4.30 (A-R soste escluse)

DIFFICOLTA’

%E&,E MAPS  SCAN ME!

J

Camosciara - Rif. della Liscia
m 1475

Partenza dal borgo di Civitella Alfedena (1.120 m), nel cuore del Parco Nazionale d'Abruzzo,
Lazio e Molise. L'escursione segue gli antichi sentieri utilizzati da pastori e guardiaparco,
attraversando splendide faggete fino alla Riserva Integrale della Camosciara. Si raggiunge il
celebre anfiteatro naturale della Camosciara, dominato dalle pareti calcaree del Balzo della
Chiesa e del Monte Sterpi d'Alto. Punti di interesse sono le Cascate delle Ninfe e delle Tre
Cannelle, formate dalle acque del torrente Scerto.

La Camosciara rappresenta uno dei luoghi simbolo della tutela del camoscio appenninico,
specie salvata dall'estinzione proprio grazie all'opera del Parco.

L'ambiente ospita inoltre orso bruno marsicano, lupo appenninico, cervo e numerose specie
di rapaci. Dal piazzale della Camosciara si imbocca il sentiero G6 che sale nella faggeta
costeggiando il torrente Scerto. Alcuni tratti panoramici permettono di osservare dall'alto le
cascate e l'intera valle della Camosciara. Arrivo al Rifugio Belvedere della Liscia (1.437 m),
immerso in una zona di elevato pregio naturalistico e paesaggistico.
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¢ Formato di stampa: A4 (verificare che il reticolato UTM corrisponda a 40x40 mm)

ESCURSIONISM

e Inquadra il QR CODE per indicazioni sulla localita di partenza
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